
Cupressus arizonica ///////////////
Caratteristiche botaniche: 
Nome comune: Cipresso dell’Arizona
Famiglia: Cupressaceae
Pianta monoica/dioica: monoica
Portamento: arboreo
Foglie: squamiformi, lunghe 2-5 mm, spiralate intorno al rametto
Fiori: macrosporofilli femminili globosi, bruno-rossicci, formati da 6-8 
scaglie legnose, microsporofilli maschili terminali, giallastri e minuti
Frutti: galbulo globoso-oblungo, lungo 15-33 mm, di colore verde, 
a maturazione (20-24 mesi dopo l’impollinazione) di colore grigio-
marrone
Periodo di dispersione del polline: G F M A M G L A S O N D
Impollinazione: anemofila

Rischio Allergologico:
Articoli selezionati: 46
Qualità dell’evidenza per:
	 sensibilizzazione: alta
	 pollinosi: alta
Contributo dell’opinione degli esperti: moderato
Rischio: evidente 
Forza della raccomandazione: alta
Raccomandazione:
La piantagione in città di Cupressus arizonica deve essere 
evitata per l’alta rilevanza clinica allergologia del suo polline. 
La rinite è il sintomo più diffuso, la congiuntivite il più 
invalidante.
Allergeni nel database IUIS: Cup a 1 pettato lisasi
Bibliografia: 39, 132-154
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